Semaine des Seniors
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5AU9 OCTOBRE 2026

BIEN-ETRE - CULTURE - NATURE
PREVENTION - REPAS

+ de 65 ans
Réservation par activités

016463 2676«
m.haissat@bailly-romainvilliers.fr «



10H A 12H
avec Fit'Gym

MARDI 6 OCTOBRE

Q@ MAIRIE
20 PLACES

DICTEES
organisees par Les Sages

10H A 12H

Q FLEURISTE PLACE DE L'EUROPE

10 PLACES
14H A ART FLORAL a
15H30 avec Wendy

10 PLACES

16H A ART FLORAL
17H30 avec Wendy




FLICE)  MERCREDI 7 OCTOBRE

Q@ SALLE DU CONSEIL - MAIRIE
20 PLACES

PREVENTION AUX GESTES ...

9H A 11H

DE PREMIERS SECOURS - ‘Gic 3 4

Q SALLE DU COQ FAISAN

20 PLACES
?2? QUIZ DES SAGES
“CULTURE GENERALE”
ouvert aux enfants et familles

Organisé par le Conseil des Sages

15H A17H

JEUDI 8 OCTOBRE

Q MAIRIE

RANDONNEE

Organisée par le Conseil des Sages

20 PLACES

18H

Et vendred.... —9



VENDREDI 9 OCTOBRE
REPAS FESTIF,

“
&5 .. 'NIMATION MUSICALE
{ ET @UiZ

NCES @ MAISON DES FETES FAMILIALES
ANS  OUVERTURE DES PORTES
11H30

»» BRIEFLETTE
® DESSERTS
VIN & CAFE

Réservation obligatoire
01 64 63 26 76 «

m.haissat@bailly-romainvilliers.fr «




	Semaine des Seniors
	5 AU 9 OCTOBRE 2026
	BIEN-ÊTRE - CULTURE - NATURE PRÉVENTION - REPAS


	JOUR 1
	LUNDI 5 OCTOBRE
	+ DE 65 ANS
	Dojo Gymnase de Lilandry
	10H À 12H

	YOGA
	avec Fit’Gym


	JOUR 2
	MARDI 6 OCTOBRE
	+ DE 65 ANS
	MAIRIE
	10H À 12H
	DICTÉES
	organisées par Les Sages
	FLEURISTE PLACE DE L’EUROPE
	14H À 15H30


	ART FLORAL
	avec Wendy
	16H À 17H30


	ART FLORAL
	avec Wendy



	JOUR 3
	MERCREDI 7 OCTOBRE
	SALLE DU CONSEIL - MAIRIE
	9H À 11H
	PRÉVENTION AUX GESTES
	DE PREMIERS SECOURS -
	SALLE DU COQ FAISAN
	15H À 17H
	QUIZ DES SAGES
	“CULTURE GÉNÉRALE”
	Organisé par le Conseil des Sages



	JOUR 4
	JEUDI 8 OCTOBRE
	+ DE 65 ANS
	MAIRIE

	10H À 12H
	RANDONNÉE
	Organisée par le Conseil des Sages
	MAIRIE


	14H À 18H
	RÉVISION DU CODE DE LA ROUTE AVEC EXCEL’CONDUITE
	Et vendredi...
	60 PLACES
	+ DE 65 ANS
	VENDREDI 9 OCTOBRE
	REPAS FESTIF

	ANIMATION MUSICALE ET QUIZ


	12€
	OUVERTURE DES PORTES
	11H30
	APÉRITIF
	BRIEFLETTE
	DESSERTS
	VIN & CAFÉ
	APÉRITIF & DESSERTS




