
 

PLANNING ALSH LES ALIZÉS 

Juin/Juillet 2026 

 

Maternelles 
 

 

Ateliers manuels :  

 Réalisation d’un herbier 

 Création d’un papillon 

 Les bulles magiques 

 Peinture à l’eau colorée 

 Réalisation de bouquets de fleurs 

 Initiation à l’origami 

 Créations en perles à repasser 

Journée à thème :  

 Les Alizés en fête 

 

Jeux collectifs :  

 La rivière aux bateaux 

 Splash sur la planète Oxo 

 Les petites gouttes pressées 

 Balle aux astronautes 

 La forêt en folie 

 La course aux cerfs-volants 

 Jouons en musique 

 

 

Mais aussi : Pôles de jeux (cuisine, voitures, 

constructions…), jeux de société, atelier 

coloriage et malles de jeux extérieurs… 

Passerelle crèche :  

 Parcours motricité 

 Réalisation d’une fresque  

 Création de bracelet en 

perles 

Atelier culinaire :  

 Pop cake 
Ateliers bien-être & inclusion :  

 Parcours sensoriel 

 Découverte du yoga 

 Pêche à la différence 

 Tic tac boom à l’aveugle 



 

PLANNING ALSH LES ALIZÉS 

Juin/Juillet 2026 

 

Élémentaires 
 

 

 

Ateliers manuels :  

 Réalisation de colliers en coquillages 

 Imagine et dessine ton île de Koh Lanta 

 Customisation d’un totem 

 Fabrication d’un chamboule tout 

 Création du foulard des aventuriers 

 

Journée à thème :  

 Les Alizés en fête 

 

Jeux collectifs :  

 Le totem du savoir 

 Les porteurs d’eau 

 L’épreuve des sentiers cachés 

 Le défi des totems 

 Le défi de précision 

 Le conseil des aventuriers 

 La quête des balises 

Mais aussi : Pôles de jeux (cuisine, voitures, 

constructions…), jeux de société, atelier 

coloriage et malles de jeux extérieurs… 

Rencontre intergénérationnelle aux 

Girandières:  

 Réalisation d’une grande fresque 

Atelier culinaire :  

 Crèp’ party 

Ateliers bien-être & inclusion :  

 Le Rallye inclusif des explorateurs 

 Le sentier du bien-être 


