
 

Janvier 2024 

Maternelle 

MERCREDI 10/01 MERCREDI 17/01 MERCREDI 24/01 MERCREDI 31/01 

 
Ateliers manuels : 

Fabrication d’un set de table 
 

La couronne de l’hiver 
 

« J’aime ma galette » 
 

Jeux extérieurs/intérieurs :  
 Vive les rois et reines  

 
 Cherche et trouve  

 
 Farandole des cerceaux   

 
Un trésor au château 

 
 

 
Ateliers manuels : 

Création d’un bonnet de  
l’hiver 

« Petit ours polaire et son  
ami le pingouin » 

le pingouin 
 

Réalisation d’un paysage  
Polaire 

Ateliers bien-être :  
Imagine  

une histoire et relaxe toi 
 

Initiation au yoga et massage 
 

Relaxation en chanson  

 
Ateliers manuels : 

Confection de la banquise  
des pingouins 

 
Atelier peinture : Grimpe sur  

         la montagne 
 

Fabrication de « mon arbre de 
Janvier » 

 
     Jeux extérieurs/intérieurs : 

La course des skieurs 
 

Relais sur la banquise 
 

       Retrouvons l’ours caché 
 

 
Ateliers manuels : 

Création de marionnettes 
 

Mosaïque en fête  
 

Réalisation d’un Memory 
 

 
Jeux extérieurs/intérieurs :  

Atelier théâtral : joue devant  
Le public ton histoire 

 
Biathlon 

 
 

 

Mais aussi : Pôles de jeux, … 

PLANNING ALSH LES COLORIADES 
 


