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Scolarest

CAROTTES RAPEES BIO VINA&WE

LASAGNES AU BCGEUF

LASAGNES RICOTTA EPINARDS

SALADE VERTE VINAIGRETTE

PETIT SUISSE AROMATISE

GA GALETTE DES ROIS

5

~N

Semaine du

ICEBERG AU MAIS VINAIGRETTE

BOULETTE DE SOJA SAUCE

@ MOUTARDE

POMMES NOISETTE

CARRE DE L'EST

COMPOTE DE POMMES BIO

08-janv-24 au

CEUFS DURS BBC MAYONNAISE

=

SAUTE DE POULET LR SAUCE PAPRIKA
FALAFELS SAUCE PAPRIKA

HARICOTS BEURRE CE2
MELANGE 5 CEREALES

GOUDA

FRUIT DE SAISON BIO

~ LE MENU DE LA SEMAINE

—_

-{\.

12-janv-24

CELERI REMOULADE

SAUTE DE BEUF SAUCE CARBONADE

STEAK DE SOJA SAUCE CARBONADE

CHOUX FLEUR PERSILLES
POMMES VAPEUR CE2 PERSILLEES

CHANTENEIGE BIO

GELIFIE CHOCOLAT
GELIFIE VANILLE

| - -
= R
-
| r
BAILLY
ROMAINVILLIERS

VENDREDI

POTAGE DE PATATE DOUCE

FILET DE COLIN SAUCE COLOMBO

CREPE AU FROMAGE

RIZ IGP
CAROTTES CE2 CUISINEES

YAOURT AROMATISE

FRUIT DE SAISON BIO

TRADITION

BEURRE (2500Q)

JUS DE POMMES (IND)

TRADITION

PATE A TARTINER (POT)

PETIT SUISSE AROMATISE

CEREALES MIEL POP'S

COMPOTE DE POMMES BERLINGOT

LAIT NATURE (L)

Goliter B

BRIOCHE
FRUIT DE SAISON

JUS D'ORANGE (IND)

TRADITION

CONFITURE (POT)

SIROP DE GRENADINE

Scolarest s'engage a pouvoir accueillir dans tous ses restaurants toutes les personnes souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes
concernés, contactez le service de restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R. 112-14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I'information des consommateurs sur les allergénes.
Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvisionnement
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Menu choisi par I'école ALIZES représentée par Alicia, Pauline, Eleonore, Paul, Faustine et Jade
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Scolarest

LUNDI

ENDIVES CE2 VINAIGRETTE AU MIEL

SAUTE DE VEAU SAUCE ESTRAGON
BOULETTE DE SOJA SAUCE
ESTRAGON

CORDIALE DE LEGUMES (CAROTTES,

HARICOTS, COURGETTES, CELERI)

Semaine du

POTAGE DE POTIRON

N

~ LE MENU DE LA SEMAINE

RIGOLO AU FROMAGE

HARICOTS VERTS CE2

—_

\:-.

15-janv-24 au 19-janv-24

ROSETTE ET CORNICHON
CREPE AU FROMAGE

BRANDADE DE POISSON

BRANDADE VEGETALE
(HARICOTS BLANCS)

SALADE VERTE VINAIGRETTE

CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE

SAUTE DE POULET LR SAUCE
FORESTIERE

PANE SARRASIN LENTILLES SAUCE
FORESTIERE

CAROTTES BIO PERSILLEES

VENDREDI

MACEDOINE MAYONNAISE

RAVIOLI AU SAUMON

RAVIOLI BIO AUX LEGUMES

SALADE VERTE VINAIGRETTE

RIZ
PENNE BIO p
- Em |5
TOMME GRISE PETIT SUISSE AROMATISE BIO BUCHE LAIT DE MELANGE VACHE QUI RIT BIO MIMOLETTE
N
LIEGOIS CHOCOLAT El (s3] MOELLEUX AU CHOCOLAT ET CREME
FRUIT DE SAISON BIO COMPOTE POMME BANANE BIO /g @ FRUIT DE SAISON BIO
LIEGOIS VANILLE ANGLAISE
<
N
Gouter B
MADELEINE TRADITION TRADITION TRADITION PAIN AU CHOCOLAT
YAOURT AROMATISE CONFITURE (POT) PATE A TARTINER (POT)

SIROP DE FRAISE

JUS D'ORANGE (IND)

SIROP DE GRENADINE

BEURRE (2500Q)

JUS DE POMMES (IND)

COMPOTE DE POMMES BERLINGOT

LAIT NATURE (IND)

Scolarest s'engage a pouvoir accueillir dans tous ses restaurants toutes les personnes souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes
concernés, contactez le service de restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R. 112-14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I'information des consommateurs sur les allergénes.
Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvisionnement
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Scolarest

LUNDI

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

PIZZA AU FROMAGE

SALADE VERTE VINAIGRETTE

N

Semaine du

CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE

SAUTE DE BCEUF BIO SAUCE CREME
POIVRONS

STEAK DE SOJA SAUCE CREME
POIVRONS

CHOUX FLEURS BIO PERSILLES

>

POTAGE AUX LEGUMES BIO

FILET DE MERLU SAUCE DIEPPOISE

FALAFELS SAUCE CREME

MACARONIBIO [

=~ LE MENU DE LA SEMAINE

—_—

\;\
22-janv-24 au 26-janv-24

-. |
-. — ‘h
o T

BAILLY
ROMAINVILLIERS

VENDREDI

CREPE AU FROMAGE

SAUTE DE POULET LR JUS AUX
HERBES

OMELETTE AUX HERBES

PUREE DE POTIRON CE2

ICEBERG VINAIGRETTE

BOULETTE DE BEUF SAUCE
ORIENTALE

BOULETTE DEPOIS CHICHES SAUCE
ORIENTALE

E SEMOULE BIO

PATE A TARTINER (POT)

JUS DE POMMES (IND)

CONFITURE (POT)

LAIT CHOCOLATE (IND)

BARRE CHOCOLAT AU LAIT

JUS D'ORANGE (IND)

CHOCOLAT

COMPOTE DE POMME BERLINGOT

LAIT NATURE (IND)

[ BoOULGOUR BIO CAROTTES CE2 VICHY C ‘.,i HARICOTS BEURRE CE2

%/J—Q

=
VELOUTE NATURE BIO + SUCRE CANTAL AOP CROC LAIT FROMAGE BLANC AROMATISE BUCHE LAIT DE MELANGE
ANANAS AU SIROP PARIS BREST FRUIT DE SAISON HVE |, FRUIT DE SAISON BIO COMPOTE POMME PECHE

N
Gouter B
BAGUETTE VIENNOISE AU
TRADITION TRADITION TRADITION GALETTE BRETONNE

PETIT FILOU AROMATISE

SIROP DE FRAISE

Scolarest s'engage a pouvoir accueillir dans tous ses restaurants toutes les personnes souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes
concernés, contactez le service de restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R. 112-14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I'information des consommateurs sur les allergénes.
Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvisionnement
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Scolarest

GOUT [PARTAGEY PROXIMITE

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE

SAUTE DE POULET LR SAUCE VALLEE
D'AUGE

FALAFELS SAUCE VALLEE D'AUGE

HARICOTS VERTS BIO
BLE CE2 PILAF

MUNSTER

~N

~ LE MENU DE LA SEMAINE _

Semaine du

SALAMI ET CORNICHON
CEUFS DURS MAYONNAISE

PENNE SAUCE 2 FROMAGES

PETIT SUISSE AROMATISE BIO

f/

( X
I
W

e

-{\.

29-janv-24 au 02-févr-24

POTAGE DE LEGUMES BIO

TARTIFLETTE DE PORC

(POMMES DE TERRE CE2)

TARTIFLETTE VEGETARIENNE

(ALLUMETTE VEGETAL, FROMAGE)

SALADE VERTE VINAIGRETTE

YAOURT NATURE + SUCRE

TABOULE LA SEMOULE BIO

ROTI DE VEAU A L'ECHALOTE

STEAK DE SOJA A L'ECHALOTE

HARICOTS BEURRE CE2 PERSILLES
PUREE

SAINT PAULIN

VENDREDI

CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE

FILET DE COLIN SAUCE CREME
CHAMPIGNONS

PANE BLE FROMAGE EPINARDS
SAUCE CREME CHAMPIGNONS

POMMES VAPEUR PERSILLEES
TRIO DE LEGUMES

BEURRE (2500Q)

LAIT CHOCOLATE (IND)

PATE A TARTINER (POT)

SIROP DE FRAISE

YAOURT A BOIRE

JUS D'ORANGE (IND)

MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO CREPE
N
Gouter B
TRADITION TRADITION GALETTE SAINT MICHEL CROISSANT TRADITION

COMPOTE DE POMMES BERLINGOT

LAIT NATURE (IND)

BARRE CHOCOLAT AU LAIT

JUS DE POMMES (IND)

Scolarest s'engage a pouvoir accueillir dans tous ses restaurants toutes les personnes souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes
concernés, contactez le service de restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R. 112-14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I'information des consommateurs sur les allergénes.
Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvisionnement
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Scolarest

LUNDI

SALADE DE PERLES

(PATES, TOMATE, CONCOMBRE, MAIS, CAROTTE,
OLIVE)

NUGGETS DE VOLAILLE SAUCE
TARTARE

NUGGETS DE BLE SAUCE TARTARE

CORDIALE DE LEGUMES (cAROTTE,

HARICOT,COURGETTES, CELRI)

PUREE DE POMMES DE TERRE

BRIE

N

Semaine du

CONCOMBRE A LA CREME

FILET DE COLIN SAUCE GRENOBLOISE

STEAK DE SOJA SAUCE GRENOBLOISE

BOULGOUR BIO
HARICOTS VERTS

i)

-
MUNSTER AOP (=)

~ LE MENU DE LA SEMAINE _

\:-.

05-févr-24 ,,, 09-févr-24

ICEBERG AUX OLIVES VINAIGRETTE

ROTI DE BEUF LR JUS A L'AIL

TARTE AU FROMAGE

(=

PETITS POIS /CAROTTES

EDAM

SALADE CHINOISE
(MAIS, SOJA, CAROTTE RAPEE)

SAUMOUSSA AUX LEGUMES

RIZ IGP AU CURRY

PETIT SUISSE BIO +SUCRE

VENDREDI

CELERI REMOULADE

TARTIFLETTE DE PORC

TARTIFLETTE VEGETARIENNE

SALADE VERTE VINAIGRETTE

YAOURT AROMATISE

FRUIT DE SAISON BIO GAUFRE AU SUCRE FROMAGE BLANC CREME DE MARRONS LITCHI FRAIS FRUIT DE SAISON
Golter B
TRADITION PAIN AU LAIT TRADITION TRADITION MADELEINE

PATE A TARTINER (POT)

PETIT FILOU AROMATISE

YAOURT NATURE + CASSONADE

SIROP FRAISE

BARRE CHOCOLAT NOIR (IND)

JUS D'ORANGE (IND)

CONFITURE (POT)

LAIT NATURE (IND)

FRUIT DE SAISON

JUS DE POMMES (IND)

Scolarest s'engage a pouvoir accueillir dans tous ses restaurants toutes les personnes souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes
concernés, contactez le service de restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R. 112-14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I'information des consommateurs sur les allergénes.
Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvisionnement

C

Menu choisi par I'école ALIZES représentée par Alicia, Pauline, Eleonore, Paul, Faustine et Jade

Version du 20/12/2023



(4]
Scolarest

LUNDI

BIO POTAGE AUX LEGUMES D'HIVER

SAUTE DE VEAU SAUCE ROMARIN

FALAFELS SAUCE ROMARIN

RIZ IGP
CAROTTES CE2 CUISINEES

FROMAGE BLANC + SUCRE

MUFFIN AU CHOCOLAT

~N

Semaine du

12-févr-24

~ LE MENU DE LA SEMAINE _

N
au 16-févr-24

VACANCES SCOLAIRES

ICEBERG AUX CROUTONS

PIZZA AU FROMAGE

VINAIGRETTE

COURGETTES BIO A L'ESCABECHE

CANTAL AOP

COMPOTE POMME BIO

RADIS BEURRE

PATES CARBONARA

CARBONARA VEGETALE

COQUILLETTES BIO

COULOMMIERS

GELIFIE VANILLE
GELIFIE CHOCOLAT

CEUF DUR BBC MAYONNAISE
e

=

STEAK HACHE DE BCEUF SAUCE

TOMATE
BOULETTE VEGETALE SAUCE

TOMATE

CORDIALE DE LEGUMES
SEMOULE BIO

VACHE QUI RIT BIO

FRUIT DE SAISON BIO

-. |
-. — ‘h
o T

BAILLY
ROMAINVILLIERS

VENDREDI

CAROTTES RAPEES BIO VINAIGRETTE

AIGUILLETTE DE SAUMON + CITRON

NUGGETS VEGETAL

PUREE DE POTIRON CE2

LIVAROT AOP

FRUIT DE SAISON BIO

TRADITION

SAMOS

JUS DE POMMES (IND)

Goliter B

CROISSANT

YAOURT AROMATISE

FRUIT DE SAISON

TRADITION

PATE A TARTINER (POT)

SIROP DE GRENADINE

TRADITION

CONFITURE (POT)

JUS D'ORANGE (IND)

MADELEINE

COMPOTE DE POMMES BERLINGOT

SIROP FRAISE

Scolarest s'engage a pouvoir accueillir dans tous ses restaurants toutes les personnes souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes
concernés, contactez le service de restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R. 112-14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I'information des consommateurs sur les allergénes.
Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvisionnement
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Scolarest

TABOULE A LA SEMOULE BIO

CORDON BLEU DE VOLAILLE

CROC FROMAGE

HARICOTS VERTS CE2 PERSILLEES
POMME VAPEUR CE2

PETIT MOULE AIL ET FINES HERBES

FRUIT DE SAISON

~N

Semaine du

TARTE AU FROMAGE

PAUPIETTE DE VEAU SAUCE
ESPAGNOLE

OMELETTE A L'ESPAGNOLE

TRIO DE LEGUMES PERSILLES
BOULGOUR BIO

CAMEMBERT

19-févr-24

ENDIVES CE2 VINAIGRETTE

FILET DE COLIN SAUCE TANDOORI

FALAFELS SAUCE TANDOORI

RIZIGP &)

BROCOLIS BIO

GOUDA

CREME DESSERT CHOCOLAT

~ LE MENU DE LA SEMAINE _

-{\.

VACANCES SCOLAIRES

SOUPE DE POIREAUX

RAVIOLI DE LEGUMES BIO GRATINES

SALADE VERTE VINAIGRETTE

YAOURT AROMATISE

VENDREDI

CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE

ROTI DE BCEUF LR SAUCE BERCY

STEAK DE SOJA SAUCE BERCY

CHOUX-FLEURS BIO PERSILLE
BLE CE2

TOMME NOIRE

FRUIT DE SAISON BIO COMPOTE POMME BANANE BIO GAUFRE
HVE CREME DESSERT VANILLE
N
Gouter B
PAIN AU CHOCOLAT TRADITION CEREALES CHOCO POPS TRADITION TRADITION

COMPOTE DE POMME BERLINGOT

SIROP DE GRENADINE

BARRE CHOCOLAT NOIR (IND)

YAOURT A BOIRE

LAIT NATURE (L)

COMPOTE DE POMME BERLINGOT

PATE A TARTINER (POT)

JUS DE POMME (IND)

CONFITURE (POT)

FRUIT

Scolarest s'engage a pouvoir accueillir dans tous ses restaurants toutes les personnes souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes
concernés, contactez le service de restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R. 112-14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I'information des consommateurs sur les allergénes.
Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvisionnement
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